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,0d nasionka do jedzonka”
zaktadamy zielony ogrodek

1 Cele ogalne:

wyjasnianie, jak pH gleby moze wptywac na wzrost i rozwgj roslin
wdrazanie do odpowiedzialnosci i pielegnowania roslin

poznanie czynnikow potrzebnych do rozwoju roslin

wzbogacenie wiedzy dotyczacej hodowania wybranych roslin
wyrabianie nawykéw zdrowego odzywiania

wykorzystanie uprawianych warzyw do przyrzadzania potraw -
przeciwdziatanie marnotrawieniu i przechowywanie zywnosci.

2 Stownictwo - stowa-klucze

Gleba, ph gleby, zielony ogrédek, zdrowe odzywianie

3 Kompetencje dla zrownowazonego rozwoju

e Kompetencje strategiczne
e Kompetencje antycypacyjne

4 Filary zrownowazonego rozwoju

e Spoteczno-kulturowy

5 Dziedziny STEAM

S E A
6 Metodyka nauczania/ przebieg aktywnosci
Wprowadzenie w temat zajecia — wystuchanie opowiadania M. Kownackiej ,0grédek na
oknie”

Zabawa dydaktyczna: ,Co jest potrzebne w ogrodzie?”
Nauczyciel pochowat w sali r6zne przybory potrzebne do sadzenia i siania.
Zdaniem dzieci jest odnalez¢ te przedmioty i przynies¢ na stolik. Po znalezieniu
przedmiotdw dzieci wraz z nauczycielem omawiajg jak nazywaja sie
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przyniesione przedmioty i do czego stuzg. Przypominaja sobie takze warunki,
jakie potrzebuja rosliny do wzrostu.
Zaktadamy ogrddek w kaciku przyrody - przygotowanie doniczek z gleba o odczynie
bliskim obojetnego, lekko kwasowym i zasadowym. Zasadzenie do kazdej z nich cebuli,
pomidora i owsa. Oznakowanie doniczek. Zatozenie dzienniczka obserwacji -
rysowanie kolejnych etapdw prac wykonywanych przy zaktadaniu ogrédka oraz podczas
faz rozwoju roslin. Kontynuacja dziatan po zebraniu plonéw: Gdy uprawa dobiegnie
korica, mozna zorganizowac wystawe roslin i zaprezentowac dzienniczki obserwacji. Do
dzienniczka moze by¢ dotgczony przepis na potrawe z uprawianych warzyw, ktory dzieci
tworzg w domu wraz z rodzicami.
Zabawa ,Kwiat” z wykorzystaniem muzyki relaksacyjne;.
WyobrazZcie sobie, ze jestescie kwiatem, kt6ry rosnie w gore, ale kiedy jest zbyt
gorgco, zaczyna wiedngac i chyli sie ku ziemi. Nadchodzi noc kwiat nabiera sit, a
o poranku ponownie rozkwita, rosnie ku stonicu.

Oczekiwane efekty uczenia sig

Dziecko:
e wyjasnia, jak pH gleby moze wptywac na wzrost i rozwdj roslin
e podaje przyktady roslin i ich wymagan, co do pH gleby

e wymienia czynniki potrzebne do rozwoju roslin
e prowadzi proste hodowle roslin
e dokonuje obserwacji wzrostu roslin i potrafi jg przedstawi¢ w formie rysunkowe;j
e orientuje sig, jak wykorzystac uprawiane warzywa w diecie stuzacej
zachowaniu zdrowia.
8 Ewaluacija

Rozmowa podsumowujgca:
e Czego sie dowiedziatem?
e Cojuz wiem?
e Coumiem?

Materiaty i wyposazenie potrzebne do przeprowadzenia
zajeé (narzedzia, sktadniki itp.)

Tekst opowiadania M. Kownackiej ,0grodek na oknie”, narzedzia i akcesoria
ogrodnicze, doniczki, gleba o odczynie obojetnym, lekko kwasowym i zasadowym,
cebule i nasiona
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Otoczenie, w ktorym majg byé przeprowadzone zajgcia:

kacik przyrody, sala przedszkolna

1

Literatura - zrodta:

https://gminaoswiecim.pl/mfiles/2898/28/0/z/Wiosenne_wierszyki.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=E7BGg3aHu08

,Ekipa Chrumasa: Chrumas i przyjaciele zaktadajg ogrédki” - film pokazuje, jak w
tatwy sposdb zatozy¢ ogrddek i co jest niezbedne do przeprowadzenia tych dziatan

Opowiadanie M. Kownackiej ,0grédek na oknie”

Juz wszystkim zima dokuczyta. Wszyscy tesknig do ciepta i zieleni. Powiedzialy sobie
dzieci: - Pierwsze zieleninki sadzimy do skrzynki. Jutro bedziemy wysiewac nasiona
pomidory i rzezuchy, sadzi¢ szczypiorek i pietruszke. (..) Nazajutrz rano dzieci wsypaty
Nasiona rzezuchy do stoika i zalaly cieptg wodg. Do skrzynek i doniczek wytozonych
skorupkami i napetnionych ziemiag wysiaty pomidory i przykryly je szybami - zeby
ziemia nie wysychata. (...) Dyzurni podlewali pilnie ziemie w skrzynkach i doniczkach.
Najpierw zaczeta kietkowaé rzezucha. (..) Szczypiorek, cebula i pietruszka szybko sie
zazielenity, a pomidory zaczety wschodzié po o$miu dniach. (...)
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