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Jaka twarz ma to jajko!

1 Cele ogdlne

* Ksztattowanie rozumienia réznic miedzy zywnoscig naturalng a przetworzona
* Ksztattowanie rozumienia réznic miedzy zywnoscig pochodzenia zwierzecego i
roslinnego

2 Stownictwo — Stowa klucze

Zdrowa zywnos¢, naturalna zywno$¢, przetworzona zywnos¢, biatka, ttuszcze itp.

3 Kompetencje do zréwnowazonego rozwoju

e Myslenie systemowe
e Myslenie krytyczne

4 Filary zrownowazonego rozwoju

e Ekologiczny

S Dziedziny STEAM
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6 Metodyka nauczania/ przebieg aktywnosci

Wprowadzenie:

Nauczyciel wyjasnia rzne pochodzenie pokarmoéw roslinnych i zwierzecych oraz opisuje,
czym jest jajko, skad pochodzi, w jaki sposob jest produkowane, z czego sie skfada,
dlaczego je jemy itp. Podobnie szczegdtowo opisuje roznice miedzy naturalng zywnoscia
a przetworzong, wykorzystujac jajko i wszystkie dostepne opcje gotowania i
przetwarzania.

W tej fazie mozna wykorzystaé piosenke i wideo znalezione w internecie. A takze zdjecia
potraw gotowanych z jajkiem.

Aktywnos¢:
1. Kazde dziecko przynosi do szkoty jajko i kieliszek
2. Zapomocg réznokolorowych flamastrow i bardzo ostroznie, uzywajac kieliszka do
jajka jako podktadki, dzieci malujg na jajku twarz: usmiechnieta, ptaczacy,
wsciekia...
3. Kazde dziecko wyjasnia reszcie grupy, jaka twarz namalowato i dlaczego, jaka

7 Oczekiwane efekty uczenia sie

Dziecko:
e Wyjasnia réznice miedzy zywno$cig naturalng a przetworzong
e Klasyfikuje zywnos¢ wedtug pochodzenia roslinnego lub zwierzecego
e Wyjasnia, czym jest jajko, kto je sktada i dlaczego (po co)

8  Ewaluacja

Poczatkowa: aktywizowanie uprzedniej wiedzy dzieci w rozmowie

Formatywna: obserwacja dziecka wedtug kwestionariusza przygotowanego przez
nauczyciela

Koricowa: ocena wiedzy dzieci w indywidualnej rozmowie/ zadaniu
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9 Materiaty i wyposazenie potrzebne do przeprowadzenia zajec
(narzedzia, sktadniki itp.)

Jajko, znaczniki (symbole) jajek, kieliszki do jajek

10' Qtoczenie, w ktorym maja by¢ przeprowadzone zajecia:

Sala przedszkolna lub otoczenie zewnetrzne

11 Literatura - Zrodta:
Wideo: https://www.youtube.com/watch?v=0TT0JBde7CA
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