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Tworzenie zrównoważonego ogródka
warzywnego

1 Cele ogólne:
● Pogłębianie wiedzy o i szacunku wobec świata natury
● Przyjmowanie odpowiedzialności codziennej troski za posadzone rośliny
● Rozwijanie małej motoryki

2 Słownictwo - słowa-klucze
Ogród, rośliny, kwiaty, warzywa, nasiona

3 Kompetencje do zrównoważonego rozwoju
● Myślenie systemowe
● Kompetencje antycypacyjne
● Kompetencje strategiczne

4 Filary zrównoważonego rozwoju
● Ekologiczny

5 Dziedziny STEAM
S, A, T

6 Metodyka nauczania/ przebieg aktywności
Każde dziecko przynosi z domu kubeczek po jogurcie. Nauczyciel przygotowuje
ziemię, nasiona, watę i łyżki do sadzenia. Ogródek do sadzenia należy założyć w
nasłonecznionym miejscu w ogrodzie szkolnym. Dzieci wraz z nauczycielem
proszone są o ocenę, które miejsce będzie najlepsze dla roślin.
Każdemu dziecku zostaną przydzielone trzy różne nasiona, z których wyrosną trzy
różne rośliny/kwiaty/ warzywa. Każde dziecko będzie odpowiedzialne za codzienne
podlewanie nasion.
Następnie należy zaplanować okres obserwacji ogrodu, podczas którego dzieci
zostaną poproszone o dokonanie prognoz i oszacowań dotyczących czasu i opieki
potrzebnej do zakwitnięcia kwiatów i dojrzewania warzyw.

This project has been funded with support from the European Commission. This publication
reflects the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any
use which may be made of the information contained therein.

This document is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International license except where otherwise noted.

http://kidslab4sustainability.eu


Kids Lab 4 Sustainability http://kidslab4sustainability.eu

7 Oczekiwane efekty uczenia się
Dziecko:
● Dokonuje prognoz i szacunków
● Pielęgnuje posadzone rośliny
● Przyjmuje odpowiedzialność
● Sadzi i podlewa rośliny

8 Ewaluacja
Ocena końcowa za pomocą pytań dotyczących tego, co zaobserwowano podczas
tworzenia ogrodu.
• Jakie warzywa posadziliśmy?
• Czy możesz mi powiedzieć, kiedy dojrzewa wybrane przez ciebie warzywo?
• Czego rośliny i kwiaty potrzebują do wzrostu?

9 Materiały i wyposażenie potrzebne do przeprowadzenia
zajęć (narzędzia, składniki itp.)
● opakowania po jogurcie, nasiona warzyw, ziemia ogrodnicza, woda, narzędzia

ogrodnicze

10 Otoczenie, w którym mają być przeprowadzone zajęcia:
otoczenie zewnętrzne - ogród przedszkolny
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https://youtu.be/-flNW3wOZ6o
https://youtu.be/tOSPsE_fzv4
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