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Dia de playa sin dejar rastro

1 | Objetivos principales:

e Profundizar la comprension de la importancia de la salud de los océanos.

e Profundizar la comprension de su propio lugar en el ecosistema.

e Desarrollar un punto de vista basado en la investigacion y el valor sobre la
sostenibilidad.

e Animar a los/as niflos/as a asumir la responsabilidad de la salud del océano.

e Practicar un turismo responsable.

2 | Vocabulario — Palabras clave
Habitat, biodiversidad, calidad del agua, contaminacion.

3 | Habilidades de sostenibilidad desarrolladas

e Pensamiento sistémico.
Conciencia de si mismo.
Anticipacion.

Resolucion de problemas.
Competencia normativa.
Colaboracion.

4 | Pilares de sostenibilidad incluidos

e Ecologico: comprender la importancia de la salud de los océanos.

e Social: conocer como las acciones humanas inciden en la sostenibilidad del
planeta.

e Economico: comprender la importancia del turismo responsable.

5 | Dominios STEAM

Ciencia, ingenieria, arte, tecnologia, matematicas.

6 | Metodologia

El/la profesor/a asigna un documentalista.

El/la profesor/a activa los conocimientos previos iniciando un debate sobre el turismo de
playa responsable. “Cuando vas a la playa, ;qué llevas? ;Qué dejas atras?

El/la maestro/a muestra imagenes de como se ven las playas después de un dia ajetreado.
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El/la maestro/a y los/as nifios/as planean un dia en la playa. Planean cuidadosamente para
llevar suficiente comida y equipo que les permita comprar nada una vez que lleguen alli y
no dejen nada atras.

Toman una foto digital de la parte de la playa que ocuparan antes de instalarse. Luego
toman una foto de la playa cuando se van para asegurarse de que sea la misma.

Siempre que sea posible, los/as nifios/as y el/la maestro/a pueden construir una hoguera
con madera flotante https://kidslab4sustainability.eu/building-a-fire/

Posteriormente, eliminaran todo rastro del fuego.

Si eligen construir castillos de arena y esculturas de arena, el/la maestro/a los ayuda a
encontrar escombros lavados para agregar a las creaciones. Cuando salen de la playa,
retiran los escombros lavados y los traen consigo. La idea es que dejen la playa en mejor
estado que como la encontraron.
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7 | Resultados de aprendizaje esperados

El/la nifio/a sera capaz de:

Desarrollar su punto de vista sobre cuestiones de sostenibilidad.

Comprender el efecto de las acciones humanas en el planeta.

Comprender que las personas tienen la responsabilidad de proteger el medio ambiente.
Comprender que la transformacion positiva es posible.

Hacer fuego.

Evaluar el riesgo.

8 | Evaluacion

El/la maestro/a evalta el aprendizaje a través de interacciones sintonizadas, episodios de

juegos y revision de imagenes recopiladas por el/a documentalista.

El/la docente creard una infografia digital sobre el uso responsable de los espacios junto
al mar. Invita a los/as nifios/as a ayudarle y luego comparten la infografia en el sitio web

del entorno.

PACK IT IN, PACK IT OUT

EAVE

NO -

KEEP OUR BEACHES CLEAN
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9 | Equipos y materiales que se utilizaran en la unidad de
aprendizaje (p. €].: herramientas, ingredientes, etc.)

10 | Tipo de entorno: laboratorio, cocina, exterior.
Aula y jardin.

11 | Referencias — fuentes:

https://www.naturalbeachliving.com/water-pollution-activities/

12 | Autores:
Paula Kelly, Trish Mclaughlin, Laura Dunne
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