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Mirar el cel per a nadons 
1 Objectius principals 

• Modelar l' observació per a nadons i nens pe�ts 
• Ajudar els nadons i nens pe�ts a ser més conscients del món natural 

2 Vocabulari – Paraules clau 
Núvol, cel, aire, vapor, sol, avió 

3 Desenvolupament d' habilitats sostenibles 
Autoconsciència 

4 Pilars de sostenibilitat inclosos:  
• Ecològic: Donar suport als infants més petits en el desenvolupament 

de la seva relació amb el món natural 
• Social : Conèixer com afecten les accions humanes a la 

sostenibilitat del planeta.  
• Econòmic : cuidar i ensenyar els nens molt petits amb la menor 

quantitat de materials possible 

5 Dominis STEAM 
Ciència 

 

6 Metodologia 
El/la mestre/a posa una manta gran a terra i s'es�ra boca amunt. Quan els nens pe�ts 
i els nadons s'hi uneixen i ho copien, els pregunta què veuen i canta cançons 
relacionades amb el cel. 
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7 Resultats d' aprenentatge esperats 
El/la nen/a serà capaç de: 
 
Observar els núvols i el cel 

8 Avaluació 
El/la professor/a avalua l' aprenentatge a través d' interaccions sintonitzades. 
 

9 Equip i materials que s'utilitzaran en la unitat 
d'aprenentatge (p. ex.: eines, ingredients, etc.) 
Una manta gran 

10 Tipus d' entorn: laboratori, cuina, exterior 
jardí 

11 Referències - fonts: 
https://www.nationalgeographic.co.uk/family/2020/06/why-getting-your-kids-
head-i n-les-núvols-es-un-bé-alguna cosa 

12 Autors: 
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