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Mirar el cielo para bebés 
1 Objetivos principales 

• Modelar la observación para bebés y niños pequeños 
• Ayudar a los bebés y niños pequeños a ser más conscientes del mundo 

natural 

2 Vocabulario – Palabras clave 
Nube, cielo, aire, vapor, sol, avión 

3 Habilidades de sostenibilidad desarrolladas 
Autoconciencia 

4 Pilares de Sostenibilidad incluidos: 
 

• Ecológico: Apoyar a los niños más pequeños en el desarrollo de su 
relación con el mundo natural 

• Social : Conocer cómo afectan las acciones humanas a la 
sostenibilidad del planeta.  

• Económico : cuidar y enseñar a los niños muy pequeños con la 
menor cantidad de materiales posible 

5 Dominios STEAM 
Ciencia 

 

6 Metodología 
Él/la maestro/a pone una manta grande en el suelo y se acuesta boca arriba. Cuando 
los niños pequeños y los bebés se unen y lo copian, les pregunta qué ven y canta 
canciones relacionadas con el cielo. 
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7 Resultados de aprendizaje esperados 
El/a niño/a será capaz de: 
 
Observar las nubes y el cielo 

8 Evaluación 
El/la professor/a evalúa el aprendizaje a través de interacciones sintonizadas. 
 

9 Equipo y materiales que se utilizarán en la unidad de 
aprendizaje (p. ej.: herramientas, ingredientes, etc.) 
Una manta grande 

10 Tipo de entorno: laboratorio, cocina, exterior 
jardín 

11 Referencias - fuentes: 
https://www.nationalgeographic.co.uk/family/2020/06/why-getting-your-kids-
head-i n-las-nubes-es-un-bien-algo 

12 Autores: 
Dr. Garret Scally, Trish McLaughlin, Orlene O'Brien, Paula Kelly, Aoife O'Dowd, 
Sinead MC Caffery, Eimear Scanlon, Ava Callaghan 
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